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СТеПеНИ КанДиДаТа биологических наук по специаJIьности 14.03.0б -
фармакология, клиническая фармакология

Рецензируемая работа Афанасьевой О.Г. посвящена перспективной
ТеМаТике изучению психофармакологических свойств неорганических
СОеДИНениЙ, присутствующих в экстрактах из лекарственных растений. В
КаЧеСТВе объекта исследования автор использует (воспроизведенные>>
композиции неорганических солей, аналогичные по составу нативным
КОМПоЗициям, содержащимися в фармакологически активных фракциях из
ЛеКаРСТВеННЫХ РаСтениЙ. Известно, что многие микро- и макроэлементы
выполняют в организме регулирующие функции, являясь активными
ЦеНТРаМИ РЯДа белков. Кроме того, элементы регулируют проницаемость
МеМбРан и Процессы нервноЙ передачи. Ряд неорганических соединений в
настоящее время используется в медицинской практике. Например,
сп€lзмолитические И седативные свойства магния сулъфата, При его
ВНУТРиМышечном введении, издавна используются в медицинской практике.
ИЗДавна иЗВестно и седативное действие препаратов брома, они применяются
В МеДИЦИНСКОЙ Практике с 19 века. I_{инк является важнеЙшим элементом,
ПРИНИМаЮЩиМ участие в регуляции нервной возбудимости и гормонапьного
баЛанса, оДнако, в настоящее время его использование в медицине
ограниченно наружным
психофармакологических эффектов,

применением.
вызываемых

Исследование
одновременным

ПРиМенением нескольких элементов, ранее не проводилось. Кроме того,
заслуживает внимания идея о том, что анксиолитическое,
ПСихостимулирующоо, ноотропное и антидепрессантное действие экстрактов
ИЗ ряДа rrекарственных растений, может быть отчасти обусловлено
ПРисУтствием в их составе неорганических соединений. Поэтому работа в
ДанноМ направлении является, безусловно, интересной и актуальной с
фундаментальной и прикладной точек зрения.

исследования и
сообществом.

В своей диссертационной работе автор применил классические методы
методики, адекватность

Обработка полученных
использованием современного программного
сделанных заключений не вызывает сомнений.

В качестве замечаний к автореферату хочу отметить следующее. В
автореферате отсутствует обоснование преимуществ использования
КОМПлеКсных композициЙ по сравнению с использованием индивидусlJIьных
НеОРГаниЧеских солеЙ. Автором не приводится обоснование выбора вещества
органической природы в качестве препарата сравнения.

которых признана научным
результатов проведена с
обеспечения и объективность



ВыСКазанные замечания не снижают достоинств диссертационной
РабОТЫ АфаНасьевой О.Г. <<Психотропные свойства составов из макро- и
микроэлементов>> (эксперимент€UIьное исследование), которая является
законченным научным исследованием, выполненным на современном
ЭКСПеРИМеНТ€LIIЬнОМ Уровне. По объему, степени достоверности результатов
ИССЛеДОВаНИя, по новизне, изложению и оформлению представленная
ДИССеРТаЦИОНная работа полностью отвечает требованиям п. 9 Положения о
ПОРЯДКе Присуждения ученых степеней, предъявляемым к диссертациям на
СОИСКание УченоЙ степени кандидата наук, а его автор заслуживает
присуждения ученой степени кандидата биологических наук по
специ€Lпьности 14.03.0б - фармакология, клиническая фармакология.
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